
進路・探究活動

　昨今、社会で求められているアントレプレナーシップ（起業
家精神）を育成するために、有識者と積極的に連携し、課題を
見つけ解決へと導くという挑戦をしています。

　各学年の段階に応じて様々な外部講師を招き、学校を越え
た学びをサポートします。

　近隣の様々な企業にてインターンシップを
させていただいています。この体験をきっか
けに就職希望先を決定する生徒もいます。

　村内の幼稚園の協力を得て、年３回の
実習を実施しています。複数回行くこと
で、前回の反省を活かしたり、様々なこと
に気づき、考えて行動できるようになりま
す。
　毎年、在校生に人気の体験学習です。

　実際に大学に行くことで、大学の雰囲
気を味わい生徒自身が自分の進路を見つ
めるきっかけを作ります。

　学年段階に合わせた進路ガイダンスを
定期的に行っています。

　有識者に来校いただき、進学希望者、就
職希望者ともに面接指導をしていただき
ます。本番同様の緊張感に包まれます。

　国語・数学・英語を中心に難易度を上
げた課外が繰り広げられます。また、３学
年では希望進路に合わせて理科や音楽の
課外も開講されます。

　社会福祉で活躍される方々を多数招き、進路を見つめるきっかけ
を作ります。

　東海村と連携し、東海村の魅力を発信するコンテストに挑戦して
います。３年連続で本戦に進み賞をいただいています。

□ IBARAKI ドリームパス

□ 専門講師による講演

□ インターンシップ

□ 幼稚園実習

□ 大学見学

□ 進路ガイダンス

□ 模擬面接指導

□ 課　外

□ 社会貢献講座

□ いばたん
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1・2・3学年

1・2学年

1・2・3学年 1・2・3学年 1・2・3学年

1学年 3学年

1学年

2学年

探　究

進　路
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茨城県立中央看護専門学校
看護学科

国立研究開発法人
日本原子力研究開発機構

□ 主な進路実績（令和２年度～令和6年度）

M.  M さん
佐野中学校出身

H.  S さん
東海南中学校出身

A.  M さん
泉丘中学校出身

法政大学
経済学部
経済学科

進学 就職県内外
国公立大学 茨城大学、筑波技術大学 陸上自衛隊、茨城県警察本部、

（一財）航空保安事業センター、
（国研）日本原子力研究開発機構、
（公財）茨城県開発公社、
JA茨城エネルギー㈱、日本原子力発電㈱、
㈱E&Eテクノサービス、日立建機㈱、
㈱日立ハイテクマニファクチャ＆サービス、
ルネサスセミコンダクタマニファクチュアリング㈱、
㈱レゾナック、日立埠頭㈱、
㈱JR東日本ステーションサービス、日本通運㈱、
水戸信用金庫、㈱カスミ、コマツ物流㈱、
㈱ジョイフル本田、関彰商事㈱、㈱三友製作所、
㈱西野精器製作所、㈱内原電機製作所、
鬼怒川グランドホテル㈱、㈱IHS大洗ホテル、
㈱小野写真館、㈱山新、㈱カワチ薬品、㈱エコス、
㈱セイブ、㈱ヤマダデンキ、
㈱ケーズデンキホールディングス、
コネクシオ㈱、㈱セキショウモバイル、
㈱林産業、㈱大倉商事、㈱幸田商店、
㈱ペニーレイン 

私立大学

早稲田大学、法政大学、神田外語大学、桜美林大学、東京農業大学、
茨城キリスト教大学、常磐大学、流通経済大学、石巻専修大学、
東海大学、つくば国際大学、駿河台大学、高千穂大学、東京工芸大学、 
城西大学、千葉商科大学、帝京平成大学、山梨学院大学、中央学院大学、 
淑徳大学、足利大学、作新学院大学、医療創生大学、江戸川大学、
聖徳大学、アール医療専門職大学、麗澤大学、明海大学、東京福祉大学、 
千葉科学大学、名古屋芸術大学、大阪学院大学

短期大学 常磐短期大学、茨城女子短期大学、千葉明徳短期大学、川口短期大学、 
昭和学院短期大学

専門・
各種学校

茨城県立中央看護専門学校、医療専門学校水戸メディカルカレッジ、
日立メディカルセンター看護専門学校、茨城歯科専門学校、
水戸看護福祉専門学校、水戸市医師会看護専門学院、
水戸ビューティカレッジ、水戸経理専門学校、水戸自動車大学校、
水戸電子専門学校、つくば国際ペット専門学校、中川調理技術専門学校、 
つくば栄養医療調理製菓専門学校、晃陽看護栄養専門学校、
水戸日建工科専門学校、いばらき中央福祉専門学校、
大原簿記情報公務員専門学校、リリーこども＆スポーツ専門学校、
専門学校文化デザイナー学院、茨城理容美容専門学校、
茨城県立農業大学校、アジア動物専門学校

職業能力開発
施設

茨城県立産業技術短期大学校、水戸産業技術専門学院、
土浦産業技術専門学院

卒業生からのメッセージ

自分の夢を叶えるために
　私にとっての東海高校での 3 年間はとても充実し、有意義なも
のになりました。
　東海高校の良いところは、勉強や部活を行う環境はもちろん就
職、進学進路に対するサポート環境が整っているところです。1 年
生のうちから進学を考えている生徒向けに課外授業を受講するこ
とができたり、外部の方々からそれぞれの就職・進学先に関する
話を聞くことの出来る場を設けてくださるため、幅広い視野で将
来について考えることができます。また、勉学面以外でも大学見学・
校外学習・校内イベントなどを通して東海高校ならではの経験を
得ることができ、自分のスキルアップに活かすこともできます。
　高校の 3 年間は長いようで意外と短いです。その期間でどのよ
うに充実した高校生活を送ることができるかは、一人一人違って当
たり前だと思います。友達と楽しく過ごしたり、一生懸命勉学に
励んだり、新しいことにチャレンジしたり、いろいろ悩んでより多
くの経験をして自分らしさを培って、自分の夢にむかって一生懸命
頑張ってください。

高校生活、毎日を大切に
　私はこの学校で、学業と部活動（ホッケー部）をしっかり両立することができました。
　授業は分かりやすく、先生方は常に私たちの理解度を気にかけてくださいます。
　クラスマッチや校外学習、修学旅行では、友人はもちろん、先生方も一緒になって全力で楽し
ませてくださいます。
　また、部活動では仲間とともに気持ちを高め合いながら、インターハイ出場など、かけがえの
ない経験を得ることができました。進路指導においても、小論文や面接等で一人一人に寄り添い、
一緒に真剣に取り組んでくださる先生方のお陰で、安心して受験に臨めました。
　私にとってのこの 3 年間は、自分自身を大きく成長させてくれた時間でした。
　皆さんもぜひ、この恵まれた環境で充実した高校生活を送ってください。

充実した高校生活を送るために
　私は東海高校でインターンシップ、文化祭有志発表、野球応援
チアリーダー活動などに参加して自分にとっての挑戦をし続けまし
た。そして、3 年間で大きく成長することができ充実した生活を
送ることができました。東海高校は、校内での様々な行事や地域
との交流が盛んなことから校外でのイベントにも参加しやすい環
境が整っています。挑戦し続け経験を積むことで、自分を成長させ、
もっと有意義な高校生活になると思います。ぜひ、東海高校なら
ではの活動に参加して思い出を増やしてみてください。
　私の頑張ったことは、部活動と定期考査です。もちろん大変だ
と感じた時もありましたが、今となっては機構に就職することがで
き、頑張ってよかったと思っています。私が頑張れたのは、いつも
笑わせてくれた友達や勉強面でも生活面でも支えてくださった先
生方、家族のおかげです。出会えた友達や先生方を大切に感謝の
気持ちを忘れず精一杯、一生に一度の高校生活を楽しんでくださ
い。きっと充実した高校生活になると思います。
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